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 Officeアプリケーションのインストール手順（mac） 

 

 
１）Microsoft 365ウェブサイトにアクセスし，「サインイン」をクリックします。 

Microsoft 365 ウェブサイト https://www.office.com/ 

 
 
 
 

注意事項 

○ 本サービスは，センターが発行した富山大学Microsoftアカウントでサインインする必要があ
ります。既に個人用 Microsoft アカウント(@outlook.jp 等)で各種サービスを利用している方
は，アカウントを切り替える必要があります。 

 
○ Officeを１台の PCに２つインストールすることはできません。Office 365をインストールす

る場合は，既存の Office製品(Office 2019 for Mac等)をアンインストールしてから実施してく
ださい。なお，既存の Office製品をアンインストールする際は，必ず購入製品のマニュアルな
どで復元方法を確認してから行うようにしてください。 

 
○ 退職・卒業等により本学の籍を失った場合，Office 365を継続して使用することはできません。

また，Microsoftアカウント上に保存されたデータには一切アクセスできなくなります。 

https://www.office.com/
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２）サインイン画面が表示されるので，富山大学Microsoftアカウントを入力し，「次へ」をクリックし
ます。 

 
３）パスワード入力画面が表示されるので，パスワードを入力し「サインイン」をクリックします。 

 
Microsoft アカウントのパスワードは，学内サービス（メール等）のパスワードと連携しておりません。
初回ログインの際は，以下を参考にパスワードを初期化してください。 
・富山大学Microsoft 365 パスワードの初期化手順 

https://www.itc.u-toyama.ac.jp/service/ms365/files/manual_ms365_reset.pdf 
 

https://www.itc.u-toyama.ac.jp/service/ms365/files/manual_ms365_reset.pdf
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４）サインインに成功したあと，右上の「アプリをインストール」をクリックするとメニューが表示され
るので，「Microsoft 365 Apps」をクリックします。 

 
 
５）ダウンロードの許可を求められるので、「許可」をクリックします。 
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６）Microsoft 365アプリのダウンロードが始まるので，しばらく待ちます。 

 
 
 

７）Dockのダウンロードより「Microsoft_365_…_Installer.pkg」を実行します。 
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８）Officeインストーラーの画面が表示されるので，「続ける」をクリックします。 

 
９）使用許諾の画面が表示されるので，「続ける」をクリックします。 
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１０） 同意画面が表示されるので，「同意する」をクリックします。 

 
１１） インストール種類の画面が表示されるので，「インストール」をクリックします。 
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１２） 端末の管理者権限の入力画面が表示されるので，mac の管理者権限を持ったユーザ名およびパ
スワードを入力して「ソフトウェアをインストール」をクリックします。 

 
 
 
 
１３） 以下の画面が表示されるのでしばらく待ちます。 
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１４） インストールが完了するので，「閉じる」をクリックします。 

 
１５） 以下の画面が表示されるので，「わかりました」を押します。 
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１６） Officeアプリの更新について表示されるので，確認のうえ画面を閉じます。 

 
 
１７） Launchpadより Officeアプリ(Word，Excel，PowerPoint等)を起動します。 

 
 
 
 
１８） ライセンス認証の画面が表示されるので，「アカウントにサインインまたはアカウントを作成」

をクリックします。 
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１９） サインイン画面が表示されるので，富山大学Microsoftアカウントを入力し，「次へ」をクリッ
クします。 

 

２０） パスワード入力画面が表示されるので，パスワードを入力し「サインイン」をクリックします。 
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２１） 以下の画面が出ることがあります。その場合は「完了」を押します。 

 
２２） 準備が完了したと表示されるので，「今すぐ使ってみる」をクリックします。 
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２３） Officeアプリが起動したら，メニューより「バージョン情報」をクリックします。 

 
 
 

２４） 所属先に富山大学 Microsoft アカウントが表示されていればライセンス認証の手続きは完了で
す。 

 
手順は以上です 


