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最近，遠隔授業等の影響により本学 Web メール（Act i ve !  ma i l）
利用者が増加しサーバへの負荷が大きくなっています。
アクセスしにくい等の影響を最小限にするため，各自不要なメールを
削除するなど負担軽減にご協力よろしくお願いいたします。

◆ メールを削除する

　　不要なメールを選択し，
　　　　　　　　　右クリック→削除

※メールを削除するとサーバからも
　なくなりますのでご注意下さい。

Webメールの負荷が大きくなっています‼

◆ メールを受信箱から
　　　　　　　別のフォルダに移動する

　移動するメールを選択し，上部のメニュー
　から移動先のフォルダをクリック

※フォルダは移動前に各自で作成してください。
※移動したメールは Act i ve !  ma i l 以外の
　メールソフトでは読みだせなくなります。
　

～学外メールアドレスへの自動転送の設定削除～

本学では，情報漏えいに繋がる可能性があるため学外メールアドレス
（Gma i l・ ic l oud メール等）への電子メールを自動転送することは
禁止しております。設定されている場合は，設定の削除を基盤センター
HP 上部の「パスワード変更」から行ってください。

受信箱のメールを減らすことも負担軽減につながります。
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